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COS’È?
• L’insegnamento, applicazione della diagnostica

e della terapia di un malato.
• Tale procedura non è chirurgica.

IL SUO SCOPO

• Aiutare il paziente a vivere in maniera autonoma.
• Assisterlo nei momenti fragili (psicologia).



IL NOSTRO PAZIENTE

1. E’ in sovrappeso.
2. Ha il diabete.
3. Ha uno scompenso cardiaco (tachicardia).
4. Soffre di asma.



LE CURE

Per la tachicardia:
-Misuratore della
pressione (una volta a settimana).
-Medicinali: propafenone, amiodarone

e lidocaina.
-Saturimetro.

Per l’asma:
-Inalatore in caso di necessità.

Per il diabete:
-Misuratore della glicemia.
-Ipoglicemizzanti orali.
-Sulfolinuree.
-Insulina e kit.

Per il benessere fisico e 
psicologico:
-Assunzione di un Caregiver mattutino e 
pomeridiano.
-Consulenza di un nutrizionista.
-Consulenza di un personal trainer (3 
volte alla settimana x 1h).
-Terapia di riabilitazione cognitiva (2 
volte a settimana).
-Visita neurologica:
1. 1 volta a settimana online 

(teleconsulto).
2. 1 volta al mese visita dal vivo.



BUDG€T
CURE PREZZO STIMATO ANNUALE

Personal trainer €2160

Riabilitazione cognitiva €3840

Nutrizionista €600

Badante €12000

Medico €1500

Psicologo €1080

TOTALE €21180



BUDG€T
FARMACI PREZZO STIMATO ANNUALE

Insulina e ago per penna €141,60

Lidocaina €52,80

Amiodarone €60,00

Propafenone €63,36

Telesoccorso €300,00

Sulfaniluree €181,86

Ipogligenizzanti orali €70,00

Galantamina €1800,00

Inibitore acetilcolinesterasi €0,00

TOTALE €2669,62



BUDG€T
STRUMENTI PREZZO STIMATO

Misuratore di glicemia €58,00

Penna per insulina €41,04

Inalatore €21,90

Sedia a rotelle €73,90

Deambulatore €46,28

Bilancia elettronica €28,99

Contapassi €30,00

Saturimetro €21,99

Misuratore di pressione €35,99

Defibrillatore €137,25

TOTALE €495,34



BUDG€T TOTALE
IL NECESSARIO PREZZI STIMATI

CURE €21180

FARMACI €2669,62

STRUMENTI €495,34

TOTALE €24344,96


